
各ジム・道場代表者の皆様へ 
 

KAKUMEI KICKBOXING認定 
直心会アマチュアキックボクシング交流大会 

開催のご案内 
貴下ますますご清栄の段、大慶に存じます。平素は格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。 
さて、来る2025年2月11日（火祝）上記大会を開催する運びとなりました。 

   貴ジム・道場よりご参加頂けましたら幸いに存じます。 
＊対戦カードは決定次第、直心会ホームページhttp://chokushinkai.com/ ニュース にてUPします。 
ジュニアDクラスは初試合もしくは未勝利の選手のみのエントリーとなります。 
 ＊初試合でも実力のある選手はCクラスでエントリーしてください。 
 
今大会試合会場は、平野区民ホールです。コミュニティプラザ平野（平野区民センター）ではありません。 
今大会の試合場はリングです 
一般・ジュニアにかかわらず衛生面上、既定のヘッドギア・グローブを持参してください。 
                          ＊持っていない選手には貸し出しも致します。 
●主催：直心会格闘技道場http://www.chokushinkai.com/ 
●協賛：    ＊協賛頂ける企業様・個人様募集しております。 
●協力：JAPAN KICKBOXING INNOVATION＆SMASHERS 
      バウトレビュー   空調サービスTOP   BAR ASH 
●日時：2025年2月11日（火祝）  

 計量10：00～随時   開始11:00～  
＊一般・ジュニア共に、各自試合予定時間の１時間前までにパスしてください。 

●場所: 大阪市立平野区民ホール 大阪府大阪市平野区平野南１丁目２−７ 
●入場：無料 
●参加費： 一般6000円  ジュニア5000円   ＊現王者 無料（同階級エントリーに限ります） 
●申込み締切：2025年1月20日（月）必着 
●申込み：申込み誓約書にもれなく記入し、署名・捺印の上参加費をそえて、下記宛先まで現金書留にて 
        申込みください。 
●宛先&問合せ：〒547-0011 大阪市平野区長吉出戸６－１５－４３   
          TEL06-6708-5350  FAX06-6708-6170 
                                               直心会内 大会事務局    

 
 
 
 

≪注意事項≫ 

・ジュニアDクラスは、初出場もしくは未勝利選手のみです。勝ったことのある選手出れません！ 
・申込書類の記載漏れやミス（特に出場クラス・階級・通常体重）がよくあります 
必ずジム代表（責任者・担当者）の方がチェックしてください。 

・ジュニアの体重は父兄や選手本人に任せず、ジム代表（責任者・担当者）の方が立ち会い測定し、適正な階級 
 を判断してください。  
・ジュニアは減量厳禁  
＊成長期に過度な減量をすると主に骨や内臓に悪影響を及ぼすばかりか、摂食障害になる可能性があります。 
≪スポーツ保険について≫ 
各ジムで加入のスポーツ保険をご利用ください。 
【試合会場敷地内全面禁煙】 トイレや敷地内での喫煙ポイ捨ては絶対しないでください。試合会場が借りれなくなります 
＊ジム道場関係者のみならず御父兄にもしっかりお伝えください。 

 



試合要綱（ジュニア用） 
参加資格：小学生1年生～中学生3年生の健康優良な男女 
試合形式：クラス・階級分け、ラウンド制ワンマッチ 
       Dクラス  1分2R インターバル30秒（試合未経験・未勝利） 
             Cクラス  1分2R インターバル30秒（試合経験０～3勝） 
       Bクラス  1分30秒2R インターバル30秒（試合経験3勝以上） 
       Aクラス  2分2Rインターバル30秒＊トーナメントは延長1Rマスト判定 

＊指導者の判断で強い選手を上のクラスで挑戦させるのは歓迎いたしますが、敢えて下げるのはお控えください。 

階級：-25kg／-30kg／-35kg／-40kg／-45kg／-50kg／-55kg/-60kg  ＊それ以上は申告体重制となります。 

防具・用具：  各自持参→レッグガード・ヒザパット・ファールカップ・バンテージもしくは軍手 

ヘッドガードとグローブ： B・C・Dクラス45㎏級以下 → 面付きヘッドガード     8ozグローブ 
             B・C・Dクラスの50㎏級以上 →  一般的なヘッドギア  14ozグローブ 
             Aクラス全階級→一般的なヘッドギア ~35kg:10oz     ~45kg:12oz    50kg ~:14oz      

ヘッドギアグローブは衛生面を考慮し同タイプを、なるべく持参してください。貸し出しも行います。 
＊一般的なヘッドギアを使用する場合は、必ずマウスピースを装着してください。 

服装：キックパンツの場合はＴシャツやラッシュガード等を着用・空手衣 

計量：各自、試合予定時間の1時間前までに済ませてください。 
    規定体重を2㎏以上オーバーした場合は失格、2㎏未満の場合は、「減点１」からの試合開始となります。 
＊少年期の過度な減量は身体成長に悪影響を及ぼす可能性があります。余裕をもってのエントリーをお願いします。 

勝敗：●ＫＯ→・ダウン後８秒以内に立ち上がり、１０秒以内にファイティングポーズが取れなかった場合 

・1ラウンド中に2回のダウン（2ノックダウン制） 
・ダウンカウント途中でレフェリーがダメージを考え試合を中止した場合。 

●TKO→・有効打による負傷で、試合続行は不適切とレフェリーが判断した場合 

・実力に格段の差が有り一方の選手が深いダメージを負っているとレフェリーが判断した場合 
・試合中（インターバルを含む）セコンドからタオルが投入され、棄権を申し出た場合 
・ドクターが医学的見地から、試合停止をレフェリーに勧告した場合 

＊偶発的な事故による負傷で試合続行不能と判断された場合は、1Ｒ終了時まではノーコンテスト、2R以降はそのラウンド
を含め採点され、判定が下される（テクニカル判定） 
＊ダウンカウント中にラウンド終了した場合は、最終ラウンドのみカウントを中断し判定となる。 
 その他はダウンカウント終了まで続けられる。 
＊明確なダウンでなくとも、相当なダメージを負い防御不能と判断されれば、ダウン宣告される場合がある。 
＊一方的な攻撃が連続して続くとダメージの有無に関わらず、ダウン宣告される場合がある。 
＊クラス（経験）により、ダウン・KO・首相撲のブレイク のタイミングには多少差があります。 

●判定：KO・TKO・反則失格等無く最終ラウンド終了まで達した場合、3 名のジャッジにより各ラウンドを 10 点減点法にて採点

し集計される。ジャッジ2名以上の支持を受けた方の勝ちとなる。１－０はドローとなる。 
●反則＊バックブローを全面的に解禁いたしました。但しヒジが当った場合反則対象となります。 
  ヒジ打ち・頭部へのヒザ蹴り・金的への攻撃・後頭部への打撃・サミング・頭突き・倒れた相手への攻撃・投げ・関節技・絞め技・

ラウンド終了後、ブレイク・ストップ後の攻撃・蹴り足を取ったまま 2 歩以上動く・サバ折などで同体で倒れる際に相手に体重を
浴びせる行為＊悪質な場合即失格 
＊1度目は口頭注意、2度目は減点、3度目は失格となる 

 ＊悪質なまたは、相手に深刻なダメージを負わせた場合は即反則負けとなる。 
●首相撲による腹部へのヒザ蹴りがあります。＊頭部へのヒザ蹴りは禁止 
  ・胸が付いたり、膠着状態になり次第「ブレイク」がかかります。 
・ 首相撲に対応できず防御不能となった場合、ダメージがなくとも「ダウン」、再三繰り返すとKO負けとなる場合がある。 
*Ａクラス戦はランキング査定対象となりますので、学年差は不問といたします。 
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